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Krajowy Program Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci
Komponent A ,,Odpornosé¢ i konkurencyjnosc gospodarki”
Inwestycja A3.1.1 ,Wsparcie rozwoju nowoczesnego ksztatcenia
zawodowego, szkolnictwa wyzszego oraz uczenia sie przez cafe zycie”.

RAMOWY PROGRAM NAUCZANIA

DLA BRANZOWEGO SZKOLENIA ZAWODOWEGO
W ZAKRESIE

SZKOLENIA Z ZAKRESU PIELEGNACII DRZEW

opracowany w ramach konkursu , Utworzenie i wsparcie funkcjonowania
120 Branzowych Centrow Umiejetnosci (BCU), realizujgcych koncepcje
Centrow Doskonatosci Zawodowej (CoVEs)”
numer przedsiewziecia KPO/22/1/BCU/W/0022

Tuchola, 2025
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Zamieszczony program nauczania odzwierciedla jedynie stanowisko autoréw i instytucja finansujgca nie ponosi odpowiedzialnosci
za umieszczong w nich zawarto$¢ merytoryczna.

1. CZAS TRWANIA, ORGANIZACIA

Uczestnicy branzowego Uczniowie/studenci (14-24 lat), nauczyciele przedmiotow zawodowych

szkolenia zawodowego:

Czas trwania: 8 dni

Liczba godzin ksztatcenia: 80 godzin

Sposob organizacji szkolenia:

Stacjonarnie w ramach zaje¢ praktycznych

2. WYMAGANIA WSTEPNE DLA UCZESTNIKOW BRANZOWEGO SZKOLENIA

ZAWODOWEGO

Ukoriczone 18 lat, brak przeciwskazan zdrowotnych do odbywania zaje¢ na wysokosci ponad 1 m.

3. CELE KSZTALCENIA | SPOSOBY ICH OSIAGANIA, Z UWZGLEDNIENIEM MOZLIWOSCI
INDYWIZUALIZACJI PRACY UCZESTNIKOW BRANZOWEGO SZKOLENIA ZAWODOWEGO,
W ZALEZNOSCI OD ICH POTRZEB | MOZLIWOSCI

Celem szkolenia jest zdobycie wiedzy z zakresu wspinaczki drzewnej, pracy w koronach drzew, metod
ratownictwa wysokos$ciowego oraz podstaw inwentaryzacji i diagnostyki drzew.

4. PLAN NAUCZANIA OKRESLAJACY NAZWE ZAJEC ORAZ ICH WYMIAR

Nazwa zajec

Liczba godzin
ksztafcenia

Zajecia teoretyczne: przepisy prawne, przepisy BHP, nauka weztéw 10
Zajecia praktyczne: techniki dostepu w korony drzew 16
Zajecia praktyczne: metody przemieszczania sie w koronie drzewa, praca 22
narzedziami recznymi

Zajecia praktyczne: ratownictwo wysokosciowe 14
Zajecia praktyczne: diagnostyka drzew, inwentaryzacja drzew i krzewdw 10
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Egzamin teoretyczny i praktyczny 8

RAZEM: | 80

5. TRESCI NAUCZANIA W ZAKRESIE POSZCZEGOLNYCH ZAJEC

Nazwa zaje¢: Zajecia teoretyczne: przepisy prawne, przepisy BHP, nauka weziéw

Oczekiwane efekty ksztaicenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

Znajomosc zasad bezpieczenstwa w pracach arborystycznych, wiedza z zakresu ochrony $rodowiska,
znajomos¢ weztdw wspinaczkowych oraz obstugi przyrzagdéw wspinaczkowych, umiejetnosé
wykonywania pomiarow drzew, sporzgdzania inwentaryzacji drzew i krzewdw oraz obliczanie stawek
optat za wycinki drzew.

w tym ksztattujace umiejetnosci cyfrowe:

Umiejetno$¢ odszukiwania obowigzujgcych przepiséw prawnych oraz norm, obstuga programu do
inwentaryzacji drzew.

w tym ksztaltujgce umiejetnosci zwigzane z transformacjg ekologiczna:

Wiedza z zakresu ochrony srodowiska, prawidtowej pielegnacji drzew oraz bioréznorodnosci.

Nazwa zajec: Zajecia praktyczne: techniki dostepu w korony drzew

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

Stosowanie bezinwazyjnych metod dostepu w korony drzew, metody przemieszczania sie w koronach
drzew, transfery pomiedzy drzewami, instalowanie ,sztucznych rozwidlen”, ratownictwo wysokosciowe,
stosowanie narzedzi recznych.

w tym ksztaftujgce umiejetnosci cyfrowe:

Umiejetnos¢ odszukiwania obowigzujacych technik w sieci.

w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacjq ekologiczng:

Umiejetnosci pozwalajace m. in. na diagnostyke i oéene stanu drzew z poziomu korony drzewa,
umiejetnoé¢ wykonywania prawidtowej pielegnacji drzew.
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Nazwa zajec: Zajecia praktyczne: metody przemieszczania sie w koronie drzewa, praca narzedziami
recznymi

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

Umiejetnos¢ bezinwazyjnego przemieszczania sie w koronach drzew technikami liny pojedynczej oraz liny
ruchomej. Dobdr wiasciwej do rodzaju drzewa i pracy techniki dostepu, wtasciwe zabezpieczenie
stanowiska pracy, wlaéciwe zdemontowanie stanowiska roboczego. Umiejetnos¢ pozycjonowania i
stabilizowania sylwetki za pomoca lonzy. Umiejetna praca podstawowymi narzedziami recznymi, takimi
jak pitka reczna, pitka teleskopowa.

w tym ksztaftujace umiéjetnoéci cyfrowe:

Analizowanie drzew na podstawie dostepnych zdjeé, w tym zdjec z dronéw.

w tym ksztattujace umiejetnosci zwigzane z transformacja ekologiczna:

Doskonalenie bezinwazyjnych technik pielegnacji i diagnostyki drzew, zwtaszcza rosngcych w
aglomeracjach miejskich i tworzgcych system ekologiczny miasta. Rozpoznawanie i identyfikowanie
potrzeb drzew.

Nazwa zajec: Zajecia praktyczne: ratownictwo wysokosciowe

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

Umiejetnos¢ przygotowania stanowiska roboczego dajacego mozliwo$é sprawnego podjecia akgji
ratunkowej, rozpoznanie zagrozen wystepujacych podczas pracy wysokosciowych na drzewie, dobranie
wiasciwej techniki sprowadzenia poszkodowanego na ziemieg, udzielenie pomocy poszkodowanemu.
Zabezpieczenie miejsca zdarzenia oraz poszkodowanego.

w tym ksztattujace umiéjetnosici cyfrowe:

Umiejetnos¢ odszukiwania obowigzujgcych technik i przepisow w sieci, analizowanie drzew na podstawie
dostepnych zdje¢, w tym zdjeé z drondw.

w tym ksztattujace umiejetnosci zwigzane 2z transformach ekologiczna:

Umiejetnos¢ podejmowania dziatan interwencyjnych bez szkody dla srodowiska.

Nazwa zajec: Zajecia praktyczne: diagnostyka drzew, inwentaryzacja drzew i krzewow
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Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

Dokonanie oceny stanu zdrowotnego drzewa na podstawie ogledzin oraz podstawowych narzedzi
recznych, takich jak sonda dendrologiczna, czy miotek diagnostyczny gumowy. Ustalenie wytrzymatosci
na réine sytuacje i warunki atmosferyczne, zaproponowani kankretnych dziatah zmierzajacych do
poprawienia statyki drzewa. Umiejetnos¢ zebrania informacji o drzewach i krzewach z danego obszaru,
zidentyfikowanie wystepujacych gatunkow, okreélenie ich wieku i kondyc;ji.

w tym ksztattujagce umiejetnosci cyfrowe:

Umiejetnos$¢ odszukiwania obowigzujgcych przepiséw prawnych oraz norm, obstuga programu do
inwentaryzacji drzew, wypetnianie wnioskéw, umiejetno$¢ korzystania z map GPS.

w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacja ekologiczng:

Przedtuzanie egzystencji gatunkéw drzewiastych i krzewiastych odgrywajacych wazne role w
ekosystemach miejskich, ochrona bezpieczenstwa ludzi i ich mienia.

Nazwa zajec: Egzamin teoretyczny i praktyczny

Oczekiwane efekty ksztatcenia: wiedza lub umiejetnosci zawodowe w zakresie dziedziny zawodowej,
przydatne do wykonywania zawodu:

Uczestnik zdaje egzamin w czesci teoretycznej i praktycznej. Weryfikowane sg przedstawione wyzej
zagadnienia.

w tym ksztaftujgce umiejetnosci cyfrowe:

w tym ksztattujgce umiejetnosci zwigzane z transformacja ekologiczng:

6. WYKAZ LITERATURY ORAZ NIEZBEDNYCH SRODKOW | MATERIAtOW DYDAKTYCZNYCH

Wykaz literatury

s Ustawa o ochronie przyrody z dnia 16 kwietnia 2004 roku,

e Rozporzadzenie Ministra Srodowiska w sprawie ochrony gatunkowej roslin z dnia 9 paZdziernika
2014 roku,

e Rozporzadzenie Ministra Srodowiska w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat z dnia 16 grudnia
2016 roku,

Str.5

Fundacja Rozwoju Systemi Edukacii
[E [f] [g] @ Al. Jerozolimskie 1424, 02-305 Warszawa

tel. +48 22 46 31 000 | e-mail: kpo-beu@frse.org pl
R S St Sy www.free.org.pl/kpo-beu



KRAJOWY . Sfinansowane przez
‘A\_ PLAN l;(z,lesc:apospohta Unie Europejska
==, ODBUDOWY NextGenerationEU

e Rozporzadzenie Ministra Srodowiska w sprawie ochrony gatunkowej grzybéw z dnia 9
pazdziernika 2016 roku,

e Jepson J. (2018): Poradnik Treeclimbera. Wydawnictwo EKO-TREK

Wykaz niezbednych srodkéw i materiatow dydaktycznych

Lina wspinaczkowa (statyczna), lina arborystyczna, ochraniacz kambium, uprzaz arborystyczna, lonza,
karabinek owalny (tréjakcyjny), karabinek owalny (dwuakcyjny), karabinek v-ksztattny (trdjakcyjny),
karabinek zakrecany, bloczki wspinaczkowe, tasmy wspinaczkowe, kask z ochronnikiem oczu, przyrzad
autoasekuracyjny RIG lub I'D, przyrzad zaciskowy (np. Quick-up), kolanowy przyrzad zaciskowy (np. Knee
Ascender), kostkowy przyrzad zaciskowy (np. Quick-step), prusik {10 mm $rednicy, 70 cm diugosci), prusik
(10 mm srednicy, 80 cm dtugosci), przyrzad Rope Wrench, przyrzad autoasekuracyjny ZigZag, zestaw rzutki
(ciezarek, linka, pojemnik), pitka reczna z kaburga, odziez ochronna.

7. SPOSOB | FORMA PRZEPROWADZENIA EGZAMINU

Egzamin koncowy

Czesc¢ teoretyczna: zademonstrowanie wszystkich weztéw omdwionych podczas szkolenia, omowienie /
diagnostyka drzewa przeznaczonego do wspinaczki.

Czeé¢ praktyczna: instalacja systemu lin potrzebnych w dostepie w korone drzewa oraz do wykonania
zadan w koronie, wejscie w korone drzewa, transfer pomiedzy linami, przemieszczanie sie w koronie
drzewa, przeprowadzenie pozorowanej akcji ratunkowej, zdemontowanie stanowisk oraz lin.

Autor/rzy programu nauczania (jeéli dotyczy):
Kamil Jabtoriski

Nadzor merytoryczny i metodyczny (jesli dotyczy):
Piotr Marciniak

Opracowanie redakcyjne (jesli dotyczy):

YREKTOR.
@wah@tlﬁﬁmé’

~hrir inz. Roman Smolisiskl
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